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REGULAMIN ORGANIZACYIJNY
ODDZIAtU CHIRURGII URAZOWO- ORTOPEDYCZNEJ

Zakres swiadczonych ustug: Ortopedia i traumatologia narzadu ruchu

Lokalizacja : Pawilon 1A, |l pietro

Ordynator:

Tel.: (+48) 75 645 9710
lek. med. Marek Wisniewski
Gabinet lekarski : Tel.: (+48) 75 645 9602

Dyzurka pielegniarska/ Pielegniarka

oddziatowa : Tel.: (+48) 75 645 9603

Barbara Chodkowska
Sekretariat medyczny:

Lilianna Molenda, Justyna Bachurska, Tel.: (+48) 75 645 9606

Ewelina Klarkowska

Zakres swiadczonych ustug:

Diagnostyka i leczenie operacyjne/zachowawcze schorzen narzgdu ruchu w ramach umowy z
NFZ i odptatnie na podstawie umowy cywilnej zawartej z ptatnikiem.

Wykonywane zabiegi :

* protezowanie stawdw biodrowych, kolanowych, tokciowych, barkowych , MCP,
PIP, CMCT,MTPT, stawdw skokowych,

» zabiegi rekonstrukcyjne wigzadet krzyzowych metodami ST i BTB,

» rekonstrukcje wielowiezadtowe,

* leczenie diagnostyczne i operacyjne stawéw z wykorzystaniem artroskopu (stawy
kolanowe, biodrowe, tokciowe, skokowe, barkowe),

* |eczenie stawdw z wykorzystaniem autogennych przeszczepdw chrzastki stawowe;j,

* zabiegi korekcyjne i wydtuzanie koriczyn metodg llizarowa (dzieci i osoby doroste),

e operacyjne leczenie choréb dyskéw miedzykregowych wszystkich odcinkéw
kregostupa;
w odcinku piersiowym i ledZzwiowym z wykorzystaniem endoskopii,

* matoinwazyjne leczenie wypuklin dysku oraz zespotéw bélowych kregostupa,

e zabiegi operacyjne na kregostupie - uszkodzenia powstate na wskutek urazéw, stanéw
zapalnych, zmian nowotworowych a takze schorzen reumatoidalnych,

 zabiegi korekcyjne osi kregostupa (spinotomia),

* protezowanie trzonéw kregostupa,

¢ inne zabiegi: m.in. cysty Bakera, gangliony, cie$ni nadgarstka, palce zatrzaskujace,
korekcie przodostopi,

» ortopedia dziecieca: korekcje stopy konsko-szpotawej, leczenie dysplazji stawdw
biodrowych.



Podstawowe informacje

Pacjentowi w dniu przyjecia przystuguje obiad i kolacja, w dniu wypisu $niadanie.
W dniu przyjecia t6zko udostepniane jest pacjentowi najpdzniej do godz. 12.00.
W dniu wypisu pacjent powinien zwolnié t6zko do godz.11.00

Wypisy wydawane sg w sekretariacie medycznym (parter) w godz. 12.00 -13.00
W trakcie pobytu nie sg udzielane przepustki.

Leki wtasne pacjentdw, pobierane ze wzgledu na choroby wspoétistniejgce nie bedace
podstawowa przyczyna hospitalizacji, w trakcie pobytu na Oddziale, sa nadzorowane i
podawane sa przez pielegniarki.

W trakcie pobytu pacjent, a takze rodzina w imieniu i na rzecz pacjenta nie moga korzystac ze
Swiadczen zdrowotnych udzielanych przez inne podmioty lecznicze, pobieraé recept,
skierowan itd... W przypadku nie zastosowania sie do powyiszej zasady Szpital zastrzega
sobie mozliwo$¢ obcigzenia pacjenta kosztami hospitalizacji, zgodnie z aktualng wyceng

ptatnika.

Wszelkie ptatnosci zwigzane z pobytem Pacjenta dokonywane sg w sekretariacie medycznym
Oddziatu.

Osoby bliskie mogg sprawowa¢ na Pacjentem dodatkowa opieke pielegnacyjng - jednak nie
moze ona polegaé na udzielaniu $wiadczen zdrowotnych ( np. zakupy, wsparcie psychiczne
chorego, pomoc w pielegnacji - pojenie, karmienie miedzy podstawowymi positkami / owoce,
napoje, stodycze/, czytanie prasy, ksigzek, udzielanie pomocy w zakresie pisania pism
urzedowych, podan, wypetnienia drukéw, spacerowanie z chorym jezeli brak przeciwwskazan
a stan zdrowia na to pozwala).

Pacjent, ktérego stan zdrowia nie wymaga dalszego leczenia, ponosi koszty pobytu w Szpitalu
poczgwszy od terminu okreslonego przez lekarza niezaleznie od uprawnien do bezptatnych
$wiadczen medycznych, zgodnie z cennikiem obowigzujgcym w DCRO.

Szczegétowe prawa i obowigzki pacjenta oraz zasady organizacji $wiadczerh na oddziale
opisane sa w Karcie Praw Pacjenta i Regulaminie Chorych , na stronie www.dcro.org.pl oraz
innych dokumentach wewnetrznych Oddziatu- do wgladu w Dyzurce Pielegniarek.



Rozktad dnia:

6.00- 7.45 toaleta poranna, pobieranie materiatu do badan, farmakoterapia,
przygotowanie pacjentow do zabiegdéw operacyjnych i wizyty lekarskiej

8.15- 8.30 S$niadanie

8.30 - 13.00 przyjecia chorych, zabiegi operacyjne, diagnostyka, usprawnianie

12.30-13.00 obiad

14.00-15.30 konsultacje lekarskie: przed operacyjne (na dzieh nastepny) i w razie
pogorszenia stanu zdrowia

15.30-17.30 czas wolny

17.30-18.30 kolacja, farmakoterapia

18.30-22.00 toaleta, przygotowanie chorych do snu

22.00-6.00 cisza nocna

Wizyty lekarskie odbywajg sie od poniedziatku do pigtku w godz. 7.45 - 08.15 i w razie
potrzeby.

Informacje na temat stanu zdrowia pacjenta udzielane s3 osobom uprawnionym przez:
Ordynator lub lekarz prowadzacy w gabinecie lekarskim pokéj nr 200 (3 pigtro, pawilon 1A)
lub w pokoju badan nr 222 (2 pietro, pawilon 1A) w godzinach 7:15-14:50 od poniedziatku do
pigtku. Informacji moze réwniez udzielié¢ lekarz dyzurny w godzinach popotudniowych badz w

dni wolne od pracy.

Depozyt rzeczy wartosciowych pacjenta

Rzeczy wartosciowe pacjenta przekazane do depozytu, przyjmuje sekretarka Oddziatu — od
poniedziatku do pigtku w godzinach pracy sekretariatu medycznego. Poza godzinami pracy
sekretariatu — rzeczy zabezpiecza lekarz petnigcy dyzur, a w dniu nastepnym zostajg
przekazane za pokwitowaniem do sekretariatu medycznego.

Pacjent przy przekazaniu rzeczy do depozytu otrzymuje karte depozytowa. na podstawie ktorej
zostana wvdane rzeczy wartoSciowe. W przypadku zgubienia przez pacjenta kwitu
depozytowego — rzeczy wartosciowe wydaje si¢ na podstawic kopii zawartej w dokumentacji
medycznej, po uprzednim ztozeniu przez pacjenta stosownego oswiadczenia.

Pacjenci maja mozliwos¢:
- dostepu do Internetu bezprzewodowego (pod warunkiem posiadania wiasnego sprzgtu) - w

celu przydzielenia hasta nalezy zgtosic sie do pielegniarki

- kontaktu z duchownym swojego wyznania (informacje- Dyzurka Pielegniarska) msze swiete -
w obrzadku rzymsko-katolickim- odbywajg sie w Kaplicy ( Pawilon I, parter, srody o godz.
15.30, niedziele o godz. 9.00) w razie potrzeby/checi skorzystania z postugi duszpasterskiej —
kontakt z Kapelanem Szpitala- tel. 693 798 330 lub (75)744 5467

- skorzystania z odptatnych ustug transportu samochodowego (np. odwéz do domu) w
przypadkach nie wynikajgcych z obowigzujgcych przepiséw

- skorzystania z dodatkowych, odptatnych obiadéw



Skargi, zazalenia przyjmuja:
* Ordynator Oddziatu/ Pielegniarka Oddziatowa
« Dyrektor ds. Medycznych/ Rzecznik Prasowy - tel. sekretariat 75 645 9710

*Prezes Zarzadu ( w pigtki 13.00- 14.00)- tel. sekretariat 75 645 9710

ZASADY ORGANIZACJI ODWIEDZIN PACEJINOW W SZPITALU
Ze wzgledu na bezpieczenstwo epidemiologiczne pacjentéw przebywajgcych w szpitalu
dopuszcza sie odwiedziny w Sali chorych tylko po jednej osobie do jednego pacjenta.
Osoby odwiedzajgce pacjenta muszg by¢ zdrowe
ORGANIZACIJA ODWIEDZIN
e Odwiedziny odbywaja sic codziennie w godzinach od 14.00 do 17.30, w weekendy.
Swieta i dni wolne od pracy od 11.00-17.30.
» Jednorazowo odwiedziny trwajg do 30 min.
» Osoba odwiedzajaca wchodzi do holu gtéwnego Szpitala dezynfekuje rece.
e W przypadku pacjentéw w oddziale ortopedycznym odwiedziny s3 mozliwe dopiero
w drugim dniu po zabiegu operacyjnym.
» W przypadku odwiedzin u pacjentéw chodzgcych mozliwe sg odwiedziny w holu
kazdego pawilonu.
OSOBA ODWIEDZAJACA ZOBOWIAZANA JEST DO:
o Dezynfekcji rak przed wejsciem do holu, Oddziatu oraz po wyjsciu z Sali pacjenta.

e Siadania tylko na krzesle dostepnym przy t6zku pacjenta w Sali (niedopuszczalne jest
siadanie na tézkach pacjentéw).
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Podstawowe informacje dla pacjentéw Oddziatu Chirurgii Urazowo-Ortopedycznej

Pacjentowi w dniu przyjecia przystuguje obiad i kolacja, w dniu wypisu $niadanie.

W dniu przyjecia t6zko udostepniane jest pacjentowi najpdzniej do godz. 12.00.

W dniu wypisu pacjent powinien zwolni¢ t6zko do godz.11.00

Wypisy wydawane sg w sekretariacie medycznym (parter) w godz. 13.00 -14.30

W trakcie pobytu nie sg udzielane przepustki.

Leki wtasne pacjentéw, pobierane ze wzgledu na choroby wspétistniejgce nie bedgce podstawowa przyczyna
hospitalizacji, w_trakcie pobytu na Oddziale, s3 nadzorowane i podawane sg przez pielegniarki. Prosimy o
wczesniejsze zgtaszanie pielegniarkom sytuacii kiedy leki wtasne pacjenta sie koricza w celu ich zabezpieczenia
przez Szpital.

W trakcie pobytu pacjent, a takze rodzina w imieniu i na rzecz pacjenta nie mogga korzystaé ze $wiadczen
zdrowotnych udzielanych przez inne podmioty lecznicze, pobiera¢ recept, skierowan itd.. W przypadku nie
zastosowania sie do powyzszej zasady Szpital zastrzega sobie mozliwo$¢ obcigzenia pacjenta kosztami
hospitalizacji, zgodnie z aktualng wyceng ptatnika.

Wszelkie ptatnosci zwigzane z pobytem Pacjenta dokonywane sg w sekretariacie medycznym Oddziatu.
Pacjent, ktérego stan zdrowia nie wymaga dalszego leczenia, ponosi koszty pobytu w Szpitalu poczawszy od
terminu okreslonego przez lekarza niezaleznie od uprawnieri do bezptatnych $wiadczen medycznych, zgodnie
z cennikiem obowigzujgcym w DCRO.

Szczegdtowe prawa i obowigzki pacjenta oraz zasady organizacji $wiadczen na oddziale opisane sg w Karcie
Praw Pacjenta, Regulaminie Organizacyjnym Oddziatu oraz innych dokumentach wewnetrznych Oddziatu - do
wgladu w Dyzurce Pielegniarek, na tablicach ogloszen. W szpitalu istnieje mozliwos¢ korzystania z
bezprzewodowego Internetu (WI-Fl). Hasto dostepne jest w dyzurce pielegniarskiej.

Rozktad dnia:

6.00-7.45 toaleta poranna, pobieranie materiatu do badan, farmakoterapia, przygotowanie
pacjentéw do zabiegéw operacyjnych i wizyty lekarskiej

8.15-8.30 $niadanie

8.30-13.00 przyjecia chorych, zabiegi operacyjne, diagnostyka, usprawnianie

12.30- 13.00 obiad

14.00- 15.30 konsultacje lekarskie: przed operacyjne (na dzier nastepny) i w razie pogorszenia stanu
zdrowia

15.30-17.30 czas wolny

17.30-18.30 kolacja, farmakoterapia

18.30-22.00 toaleta, przygotowanie chorych do snu

22.00-6.00 cisza nocna

Informacje na temat stanu zdrowia pacjenta udzielane sg osobom uprawnionym przez:

Ordynator lub lekarz prowadzgcy w gabinecie lekarskim pokdj nr 200 (3 pietro, pawilon 1A) lub w pokoju badan
nr 222 (2 pietro, pawilon 1A) w godzinach 7:15-14:50 od poniedziatku do pigtku. Informacji moze réwniez
udzieli¢ lekarz dyzurny w godzinach popotudniowych bgdz w dni wolne od pracy.

Depozyt rzeczy wartosciowych pacjenta

Rzeczy wartosciowe pacjenta przekazane do depozytu, przyjmuje sekretarka Oddziatu — od poniedziatku do
pigtku w godzinach pracy sekretariatu medycznego. Pacjent przy przekazaniu rzeczy do depozytu otrzymuje
karte depozytowa, na podstawie ktérej zostang wydane rzeczy wartosciowe.

DYREIKTOR

DS. MEDYCZNYCH

lok mod SAqvd thién: ;
1ex. med. Maref Wisniewski
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